Métodos y otros asuntos

La conferencia de ayer en el
MSP también abordd la insta-
lacion de los servicios de salud
sexual yreproductiva. De acuer-
doalo establecido ensetiembre
pasado al reglamentarse la Ley
de Defensa a la Salud Sexual y
Reproductiva, los prestadores
integrales de salud publicos y
privados deberan disponer de
instalaciones fisicas que ga-
ranticen la privacidad y con-
fidencialidad de la consulta y
los procedimientos que corres-
ponda llevar a cabo. Ademas,
deberdn contar con un equipo
multidisciplinario integrado
por un ginecoélogo/a, obstetra
y psicologo/a, pudiendo con-
vocar a otros profesionales. La
reglamentacién dispuso que los
servicios tienen que “permitir
el acceso universal a métodos
anticonceptivos seguros y con-
fiables, que incluyan los rever-
sibles e irreversibles”.

Para cumplir con ese obje-
tivo, el 22 de diciembre el Poder
Ejecutivo autorizo a que las Ins-
tituciones de Asistencia Médica
Colectivaincrementaran las afi-
liaciones y cuotas hasta 2,62%
para que incorporaran como
prestacion obligatoria la vase-

ctomiay la ligadura tubaria por
via laparoscopica. Esos son los
métodos anticonceptivos irre-
versibles, que podrdn ser prac-
ticados a toda persona que los
solicite (con la solavoluntad del
paciente) en forma gratuita.

Respecto a métodos re-
versibles, el presidente de la
Junasa, Luis Gallo, remarcé
que los prestadores deberdn
otorgar pastillas anticoncep-
tivas “monofasicas, trifasicas,
de emergenciay de lactancia”
a un costo de 39 pesos el pa-
quete, mientras que en la far-
macia cuestan entre 150y 170
pesos. Para que sean de ficil
acceso, las usuarias recibiran
un talonario con 13 tickets
anuales, que podrdn retirar
cuando les convenga, pero
con la contrapartida de que al
menos una vez al ano se rea-
lice un examen ginecologico,
puesto que 70% de las que los
consumen lo hacen al margen
de los controles médicos.

Respectoalos preservativos,
15 unidades costaran 24 pesos.
Aunnosehallegado aregularel
precio de la colocacién del Dis-
positivo Intra Uterino (DIU) en
el sector privado. =
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